
 یومیّات
مریم وبثینۀ



ر

رئ�س التح��ر
�ي����ّ�� ا�

الت�سيق والمتا�عة
���ر ا����ي

�
�����
	ّ�� ا�

رسم الغلاف
�������� ���� ا�

مدير التح��ر
������ر ��ّ�� ا��

ة
�
تصم�م المجل

��ذو ا����ر ا��

���� �أ��� أ�

ة شه�ّ�ة ل�لّ الفت�ات، تصــدر عـــن:
�
مجل

مركز المحسن لثقافة الأطفال
ة شه�ّ�ة ل�لّ الفت�ات، تصــدر عـــن:

�
مجل

6

10

 :��  �­�����

أ��ة ا������:

التدقيق اللغويّ
���� ���� ��ّ��

 �� �
ا��

��ا ا���د:

.............................................:��ِ ���� ��هِ ا���ّ  �ُ���  ............ :��ُ�ا���: .............................      ا�ُ

8

3

صد�قتُ�نَّ فضّة                                                           

مي يا دلال
َّ
تعل

� العَ��زاتِ 
نَّ صَد�قا��

�
لامُ عل�ك السَّ

نا اللهُ تَعا� �العَطفِ والحَنانِ؛ 
َ َ
، ملأ

ٌ
ط�فة

�
حنُ الفَتَ�اتُ �ائناتٌ ل

َ
ن

تِها.
َّ
ق � حَ�ائِها ور�

�� َّ � لهذا فإنَّ جَمالَ البِنتِ الحَق���ِ
عامُلِ  � التَّ

نَّ مِثلَ الأولادِ، خَشناتٍ ��
�
لنَ أنْ َ�� � أرى �عضَ الفَتَ�اتِ ُ�حاو� �� ول�نَّ

ري  ظ�
َ
� ن

هُنَّ ��
�
، وهذا ما َ�جعل

ٌ
ةِ أنَّ شَخصّ�اتهِنَّ ق�ّ�ة معَ الآخَ��نَ، ِ�حجَّ

تاةٌ 
َ
َ ف ەٍ، لا ِ�� لُ إ� �ائِن� مُشوَّ فُ مِثلَ الأولادِ تتحوَّ � تت�َّ ب�حاتٍ، فالفَتاةُ ال��

َ
ق

د�قاتُ العَ��زاتُ أنْ تحافِظنَ ع� الحَ�اءِ  تُها الصَّ نَّ أيَّ
�
دٌ؛ لذا أدعوك

�
َ ول ولا ِ��

قها اللهُ تعا�.
�
ما خَل

�
 مِثل

ً
ة

�
نَّ جَم�ل

�
ةِ والحَنانِ لتكونَ شَخصّ�اتُ�

َّ
ق والرِّ



تأل�ف: ��عة سل�م  
� ع�� رسوم: مادل��

تمّت

ّ

فاكهة كثيرة

لقَدْ أ�لتُ 
لاثَ بُرتقالاتٍ�

َ
ث

أنا أشعُرُ 
خمَةِ �التُّ

 �
�� �

�� ا أنْ ُ��� ل�س صح�ح�
الأ�لِ �ا دَلالُ�

أشعرُ �الخَجَلِ مِن
� هذا

��  تَ�ُّ

ٌ مِن  دَينا كث��
�
يُوجَدُ ل

ُ
ة الفاِ�هَةِ �ا فِضَّ

ول�نَّ �عضَ النّاس� لا يُوجَدُ 
ءٌ� �

َ عِندَهُم ��

نعَمْ
ن

�
، ل مَعَكِ حَقٌّ

� الأ�لِ
��فَ ��

�
 أ

 �عدَ الآن

وا 
�
ل
�
�:�عا قالَ اللهُ تَ
وا

ُ
ف ُ�وا وَلا ُ��� َ ْ وا��

فراءُ  الصَّ
ُ
فّاحَة التُّ

فّاحَةِ   مِن التُّ
ُّ

ذ
�
 أل

لتُها�
�
� أ� الحَمراءِ ال��

ّ
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� ســَ�تَحدّثُ عَنهــا اليَــومَ  القُــدوَةُ الــ��
مِّ 

�
 ب�ــتُ حــزامٍ الملقّ�ــة �ــأ

ُ
َ فاطمــة ��

ٌّ (عل�ــهِ  ، اختارَهــا الإمــامُ عــ�� َ� البنــ��
ــا  م�

�
أ ولتكــونَ  لــه،   

ً
زوجــة السّــلامُ) 

، ولتُنجِــبَ لهُمــا  �� للحسَــن� والحُســ��
ــجعانِ  ا مِــن الفُرســانِ الشُّ أنصــار�

 �� لا سّ�ما لنَُ�ةِ الإمامِ الحُس��
هــذە  ــتْ 

َ
�ان لقَــد  ك��ــلاءَ.   �

��
لهــذِەِ   

ً
أهــ�  

ُ
الصّالحــة المــرأة 

تْ مــا أمرَهــا 
َ

ــذ ةِ فنفَّ المســؤول�َّ
ءٍ  �

ــم تطلــبْ أيَّ ��
�
�ــهِ زَوجُهــا وَل

 لأبنــاءِ 
ً
ــا رح�مــة م�

�
أ ــت 

َ
لنَفسِــها و�ان

هــا 
َ
ورزَق الســلام)،  (عليهــا  هــراءِ  الزَّ

(عل�ــهِ  العّ�ــاس�  الفَضــلِ   � �ــأ�� اللهُ 
 � بَــ�� �قَمــر�  فَ  عُــر� الــذي  السّــلامُ) 
 � هاشــمٍ وصــارَ �عــدَ الإمــامِ الحُســ��
 َ� مُّ البَنــ��

�
ــةِ، �مــا أص�حَــتْ أ

�
ل � �

� المَ��
��

اللهِ،  مِــن  الحَوائــج�  ــبِ 
�
لطل ــا  �ا��

إ�  بِهــا  ــلونَ  يتوسَّ والمُســلِمونَ 
اللهِ تعــا�، فهَــل علِمْــتِ صد�قَتَنــا 
 َ� البَنــ�� مُّ 

�
أ نجَحَــت  ك�ــفَ  الع��ــزةَ 

واضُــع�  تِهــا هــذە؟ نعَــم، �التَّ � مهمَّ
��

حَــةِ 
�
وحُــبِّ الآخَ��ــنَ وتقد�ــمِ المصل

ةِ. ــخص�َّ ــةِ عــ� المصالِــح� الشَّ ي��َّ الدِّ

إعداد: إبراه�م محمّد                                                                                              رسوم: دعــــــــــــــاء طــــــارق
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ا ترسمُهُ،  يها شَ�ئ�
�
حَ عل �

� دلالُ أنْ أق��
   طلَ�تْ م��ّ

ر�ــكِ 
�
ب�عَــةِ، لــ�� أ � �ــدَكِ لنَخــُ�جَ إ� الطَّ

فقُلــتُ لهــا: هــا��
أجمــلَ  لنــا  رســمَ  ــهُ 

َّ
أن ستَـــَ��نَ ك�ــفَ  الخالِــقِ؛   

َ
عظمَــة

ســمَها. ــوَر� ل�� الصُّ
 �

ــري إ� تِلــك الج�ــالِ، ك�ــفَ ُ�غــ�ِّ قلــتُ لِــدَلالَ: انظ�
ــرُقِ  الطُّ جَوانــبَ  لــجُ  الثَّ ُ�غــّ��  قِمَمَهــا؛ كذلِــك  لــجُ  الثَّ

.. الأشــجار� وأغصــانَ 
عــ�  تَ�ُ�ــتُ  هــر� ك�ــفَ  النَّ إ�  ــري  انظ� لهــا:  لــتُ 

ُ
ق ــمَّ 

ُ
ث

جَم�ــلٍ.   �شَــ�لٍ  الأشــجارُ  ضفّتِــهِ 

، ول�ــنَّ  ٌ ، هُنــاكَ قــاربٌ صغــ��
ُ
ــة ــري �ــا فضَّ قالــتْ دَلالُ: انظ�

 ،
ٌ
مقل�َ�ــة هــر�  النَّ رســوماتِ  المــاءِ� �لُّ   �

��  
ٌ
مقل�َ�ــة صُورتَــهُ 

. ٌ
ــة

�
هــا جَم�ل ل�نَّ

ــمسُ؛ وراحَــتْ  � الطب�عــةِ فهــوَ الشَّ
ءٍ �� �

لــتُ: أمّــا أجمــلُ ��
ُ
ق

ــا؛  َ تقفِــزُ فرح� لِ وِ�� ُ إ� ظِــلالِ الأشــجار� والمَنــاز� دَلالُ ُ�شــ��
هــا �قفِــزُ معَهــا.

�
وظِل

 ،
ُ
ــة حســنُ رسّــامٍ �ــا فضَّ

�
ــهُ أ

َّ
ــتْ دَلالُ: مــا أعظــمَ الخالِــقَ� إن

�
قال

� العَ��ــزَةَ. خــ��
�
� �ــا أ لــ��

َ
� ق

ــك �� وهُــو الــذي رسَــمَ حُ�َّ

� ع��أعظم رسّام تأل�ف: ��عة سل�م      رسوم: مادل��
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سيناريو: محـمّد النــاغي

رسوم: مريم صالح العبيد

� أترُكُ مِص�احَ 
؛ لأ��ّ �

و م��ّ
�
ّ�� َ�شك

�
أ

ةِ مُضاءً �ا دال�ا، ل�نْ ماذا أفعَلُ؟� 
َ
الغُرف

لامِ أنا أخافُ مِن الظ�

تْ 
َ

وأخَذ
ُ ما  ���

َ
سارة ت

 َ� سمِعَتهُ  ب��
الطّال�اتِ

ماذا َ�جري
هُنا؟

تْها
�
� جعَل  ال��

ُ
ينَة

َ
بُ�

 
ٌ
ة

َ
ينا جَ�ان

�
 عل

ً
ماتُ مُراقَ�ة

�
المُعل

ومَ  خافُ النَّ
َ
ها ت

َّ
� الواقِع، إن

��
لامِ � الظ�

��

دال�ا، مَن 
ها تَخافُ مِن

َّ
� تَقولُ أن ال��

لفازَ �عمَلُ ل��  � التِّ
لامِ وتُ���  الظ�

�لِ؟
�
يُؤِ�سَها طَوالَ الل

ماذا جَرى
 �ا بَنات؟

َ
ينَة

َ
لِبُ�

.. �ا إل��
� ٌ
ا مُحرَجَة

َ
م أن

�
�
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وجاءَتْ م��م
حَ  َ  لَ���

ً
عَة مُ��

مَةِ ما 
�
للمُعل

حَدَثَ..

ماذا َ�جري
ما هذِەِهُنا؟

؟ الفو��

وءِ، وهذا  �السُّ
َ
ينَة

َ
رنَ بُ�

�
سارة ودال�ا َ�ذك

ٌ
ها مُحرَجَة

َّ
عَةِ، إن خُ�جُ بهذِەِ ال�ُّ

َ
ها ت

�
 ما جعَل

دال�ا،
��نَها

�
�َ تَذك ح��

� غِ�ابِها 
وءِ �� �السُّ

فهذا ُ�سّ� 
ً
غيَ�ة

وأنتِ 
�ا سارة، 
إفشاءُ أ�ار� 
م�مَةِ الآخَ��نَ مِن النَّ

� ذِكر� 
�� 

ُ
والمُ�الغَة

ا، 
�
العُيوبِ ُ�سّ� بُهتان

وجَميعُ ذلكَ حَرامٌ 
وعَ�بٌ

نحنُ 
نخافُ

لام  مِن الظ�

تمّت

لأنَّ هذا 
� �أنْ 

لُ سَأ�تَ�� ما الأوَّ
�
خطَؤ�

 � لِّ الأوراقِ ال��
�
قوما ِ�جَمع� � تَ

فا  نَظ� � السّاحَةِ، وتُ
وقعَت ��

حجرَةَ المَخزَنِ الخاصِّ 
هُ �المَدرَسَةِ  ولِ�نَّ

مُظلِمٌ

ماذا؟� 
المخزن�

واستُدعَِ�تْ دال�ا وسارة
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 �
 مَ�� ��

ٌ
ها طالَِ�ة

َّ
� سهامُ، إن هذِەِ صَد�قَ��

ا �دِراسَتِها،  � ب��
�
ا ك المَدرسَةِ، تهتَمُّ اهتمام�

راسَةِ فقَط. � الدِّ
وتَ�ذلُ �لَّ جهدِها ��

فسَها ع� القِراءَةِ 
َ
ُ ن ج��ِ تُ

دْ 
َ
، وق

ً
ة

�
ساعاتٍ ط��ل

همِلُ واج�اتِها  تُ
. َ
ة ل�َّ �  والمَ��

َ
ة يِ��َّ الدِّ

ةِ  لِ �حجَّ � �
� أعمالِ المَ��

ها �� مَّ
�
لا ُ�ساعدُ سهامُ أ

راسَةِ، ولا  الدِّ
َ�ةِ 

ُ
تَذهَبُ معَ الأ

ل��ارَةِ الأقاربِ 
واصلِ  والتَّ
معهُم.

نالُ  وَعِندَما لا تَ
 
ً
درَجاتٍ عال�ة

� الامتِحاناتِ 
��

صابُ �ا�تئابٍ   تُ
وحُزنٍ شَد�دَين� 

د �ستمِرّانِ 
َ
ق

ا. أّ�ام�

راسَةِ  �سَ�بِ الاهتِمام �الدِّ
ل�مَ  واصُلَ السَّ فقَطْ، فقَدَت التَّ

َ�تِها. 
�
معَ أفرادِ أ

� ������ ������
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 وَ�ستعِدَّ 
�
� الل�لِ لتَقرَأ

َ�سهَرُ سهامُ ساعاتٍ ��
د�دِ. للامتحاناتِ، ح��ّ تُصاب �الإرهاقِ الشَّ

دَرَجــاتٍ  عــ�  الحُصــولَ  أنَّ  إ�  ســهامَ  هــتُ  بَّ
َ
ن

ــا 
�
هدف �كــونَ  أن  ُ�مكــنُ  لا  راسَــةِ  الدِّ  �

�� عال�ــةٍ 
َ�ســ�  أنْ  الإ�ســانِ  وعــ�  الحَ�ــاةِ،   �

�� ا  وح�ــد�
 �

� الحَ�ــاةِ سَــواء ��
لتَحقيــقِ نجاحــاتٍ مُختلِفــةٍ ��

� علاقاتِــهِ مــعَ الآخَ��ــنَ.
عــا� أو �� تِــهِ �ــاِ� تَ

َ
علاق

امِ  � � �الال��
َ خالِ�� �

ر��
�
� الأوّلُ هُوَ أنْ أ

هدَ��
.. � والِدَيَّ

َ عَ��ّ � ر��ِ
�
، وأنْ أ ين� بتَعال�مِ الدِّ

نَ 
�
� فِراشِها ساعاتٍ مِن دونِ أنْ تتمك

فَ�سقُطُ ��
� َ�عض� الأح�انِ تُهمِلُ وَج�اتِ 

، و�� هوض� مِن النُّ
ةِ  عامِ �حجَّ الطَّ

راسَةِ.    الدِّ

أمّا أنا فقَد 
ا 

�
وضَعتُ أهداف

عد�دةً أس� إ� 
تَحق�قِها بِتَوازنٍ:

ةِ، 
َ
ف يَ عَق�� �المَعر�

ِّ
غذ

ُ
ا لأ د� � أنْ أدرسَ جَ�ِّ

وهدَ��
سمِ والقِراءَةِ..  �الرَّ

َ
ة

�
� الجَم�ل

مارسَ هِوا�ا��
�
وأنْ أ

 �  ال��
ُ
ة

�
َ الوَس�ل ��ِ

َ
؛ ف � ��  ِ�صحَّ

َ
 ولا أ�� العِناَ�ة

ها ع� أحسَن� ما يُرام.
�
ل
�
� �

ي واج�ا�� � أؤدِّ ��
�
جعل

َ
ت
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تمــدُّ   � الــ�� ةِ 
َ

ذ�ــذ
�
الل المأ�ــولاتِ  مِــن   « مــر� التَّ «دِ�ــسُ   

ةٍ  مــادَّ عــ�  تعتَمِــدُ  هــا 
َّ
ــةِ؛ لأن والحَيَ��َّ ــةِ 

َ
�الطّاق الجِســمَ 

مــرُ. التَّ  َ وِ�� ــةٍ  طب�ع�َّ
» إ� الحَضاراتِ  مر� �عودُ ا��شــافُ صِناعَةِ «دِ�س� التَّ
مَــن  لُ  فــأوَّ  ، الرّافِدَيــن� ِ�ــلادِ   �

�� هَــرَتْ  ظ�  � الــ�� القَد�مَــةِ 
مــر�  ــونَ» فقَــد عَمــدُوا إ� عَــ�� التَّ صنَعَــهُ هُــم «الأ�اديُّ

ــةِ.  خار�َّ
َ
� جِــرار� ف

وتَصفِيَتِــهِ وحِفظِــهِ ��
َ المَناطــقِ   أصبَــحَ هــذا الغِــذاءُ يَ�تَقِــلُ عــ��

يُ�دِعُــونَ  النّــاسُ  وصــارَ  ــةِ،  الع���َّ
أنــواع�  صناعَــةِ   �

�� نُــونَ  و�تفنَّ
ومِنهــا   ، �ــس� الدِّ مِــن  خــرى 

�
أ

��ــبِ  ال�َّ ودِ�ــسُ  العِنَــبِ  دِ�ــسُ 

مّــانِ. الرُّ ودِ�ــسُ 
خــرى مِنهــا: «عَسَــلُ الفُقَــراءِ» 

�
» أســماءٌ أ مــر�  و «لدِ�ــس� التَّ

» إ�  �
 «الــرا��

ُ
ــة

َ
الجَم�ــلِ إضاف »، ومِــن  مــر� التَّ و «عَسَــلُ 

ــونَ  ا َ�جعَــلُ الأطفــالَ ُ�حبُّ �� َّ ــا مُمــ�� مــر� لُ�عطَ�ــهُ طَعم� دِ�ــس� التَّ
نَ  لُ��ــوِّ  � � الخُــ�� أرغِفَــةِ  عــ�  دهنُــهُ  وُ�مكــنُ  ــهُ، 

�
تناول

المَدرسَــةِ  إ�   
ُ

ؤخَــذ تُ  � الــ�� الشّــطائر�  أفضــلَ 
. ً
مثــ�

إعداد: سريعة سليم       

رسوم: مادل� عيسى
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كـــلامُهــــــا قلـيــــلُ
وصــوتُهــــا الجميــــلُ

لَهُ يميــــــلُ قَــــلبـــي
وأحـــــرُفي تـمـيـــــــلُ

وعنـدَمـــــــا أتَيــــــتُ
أجمَـــلُ مــــا رأيــــــتُ

في قَلبِهــــا حَيــــــاةٌ
سَــعيـــــدةٌ وبَيـــــــتُ

يمــلـــــــؤهُ الأمـــــانُ
والحُــــب� والحــــنــــانُ

فــي وصــــفِ مــا أراهُ
سـيَعـــــجزُ اللســـــــانُ

رأيتُهــــــا كـحُــلــــــمِ
مَن يَستـــــطيعُ فَهمي

ًــا إذا ذكـــرتُ يَومـــــــ
بعــــضَ صِفـــاتِ أُمّي

أُمّـــــيصفاتُ 
شعـر: محمّـــد جميـــل

رسم: أمُيمة صالح العبيد
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رسوم: دعاء طارق
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صد�قــات  صفحــة   �
�� الصــورة  ل�ــ�� 

فضّة، امســ�� ال�اركود وانضّ�� إ� قناة 
وأرســ��  تل�جــرام  عــ�  المُحســن  مركــز 

الخاصّــة. المحادثــة  عــ��  الصــورة 
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قمِ � اخت�ار� الرَّ
�� 

ً
أجدُ صُع�َ�ة

 َ� لِّ صورَةٍ، هَل َ�ستَط�ع��
�
� �

حيح� �� الصَّ
قمِ الذي ةِ الرَّ

َ
� مَعرف

�� �
مُساعدَ��

لِّ صورة؟
�
� �

ـرُ عَن عدَدِ الأش�اءِ �� ُ�ع�ِّ

عُدْ
َ
مْ ت

�
ها ل لج� ل�نَّ � الثَّ

صَد�قتُنا �انتْ تلعَبُ ��
لج� الذي صنعَتهُ فُ ك�فَ تعودُ إ� رَجُلِ الثَّ تعر�

� الوصولِ إل�هِ؟
هلْ ُ�مكنُ أنْ ُ�ساعِديها ��
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لجَ؟  �َ الِ�ط��قَ والثَّ �� حبِّ
ُ
هل ت

 �� ��
َ
رُ إ� الصورَت ا، كنتُ أنظ� � هما كث�� حِبُّ

�
أنا أ

، ول�ن 
ٌ
ة

�
�� وفيهِما �طار�قُ جَم�ل المُجاورَتَ��

 ، �� ورَتَ�� �َ الصُّ  فروقٍ ب��
َ
يَ�دُو أنَّ هُناكَ خَمسَة

� إ�جادِها؟
�� � هَل سُ�ساعِدينَ��

هَل ُ�مكنُكِ إ�جادُ أسماءِ الأرقامِ 
ع� 

� م��ـ�َّ
ةِ �� َّ� � غَةِ الإنجل��

�
�الل

 
ُ
ة

َ
ال�لماتِ، ب�م�انِكِ الاستعان

. � �الأسماءِ المُح�طَةِ ��

2024  �
�ن الثا�� 15العدد (السادس) - ���




